
SVG Nieder-Liebersbach 
 

Trainingszeiten 

SVG Nieder-Liebersbach,  
Ringerraum neue Sporthalle  
Liebersbacher Straße 137 
69488 Birkenau  
 
Stand 30.3.2018 

Montag 18.00 Uhr – 19.30 Uhr 

 
Fördergruppentraining Freistil 
Jugend D-C 
 

Willi Kraft 

Dienstag 18.00 Uhr – 19.30 Uhr 
Jugend  
6-14 Jahre 

Sven Helwig 

Dienstag 19.30 Uhr – 21.00 Uhr 
Jugend ab 15 Jahren 
Senioren 

Sven Lay 

Mittwoch 19.00 Uhr – 21.00 Uhr 
Fördergruppentraining GR 
Jugend C-B-A 

 
Sven Lay  
Jochen Mades 
 

Donnerstag 17.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Bambini  
5-8 Jahre 

 
Wilfried Eckel 
Tamara Weise  
 

Donnerstag 18.00 Uhr - 19.30 Uhr 
Jugend  
6-14 Jahre 

Sven Helwig 

Donnerstag 19.30 Uhr – 21.00 Uhr  
Jugend ab 15 Jahren   
Männer 

Sven Lay 


